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กิจกรรมท่ี 14  พื้นที่ปลอดภัยในชุมชน 

วัตถุประสงค์ 

1.เด็กๆ ได้รู้จักบุคคล ท่ีเป็นคนดี คนเก่ง ครูภูมิปัญญา ปราชญ์ชาวบ้านในชุมชน  

2.เด็ก ๆ ได้รู้จักบุคคลท่ีสามารถให้ความช่วยเหลือได้ในกรณีท่ีเกิดเหตุฉุกเฉินต่าง ๆ  

3.เด็ก ๆ เห็นคุณค่าของผู้ใหญ่ในชุมชน นำไปสู่การให้ความเคารพนับถือ การไว้วางใจ 

4.เด็ก ๆ สามารถเช่ือมโยงต่อยอดข้อมูลบุคคล สถานท่ี ประยุกต์เอาตัวรอดได้ในสถานการณ์ฉุกเฉิน 

ความเชื่อมโยง Life Skills  - Keeping Records  (การรู้จักเก็บข้อมูลและใช้ข้อมูลทำงาน) 

    - Personal safety (การดูแลความปลอดภัยของตนเอง) 

กลุ่มเป้าหมาย เด็ก ๆ เยาวชนในชุมชน ครั้งละ 5-10 คน 

การเตรียมก่อนจัดกิจกรรม ผู้นำกิจกรรม สำรวจในชุมชนว่าใครเป็น ครูภูมิปัญญา ปราชญ์ชาวบ้าน คนท่ีมีความเช่ียวชาญต่าง ๆ ในชุมชนบ้าง เพื่อช่วย
เติมข้อมูลให้กับเด็ก ๆ 

ระยะเวลา 1-2 ช่ัวโมง 

อุปกรณ์  กระดาษฟลิปชาร์ต , สีเทียน หรือ ปากกาเคมี 
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กิจกรรม วัตถุประสงค์ กระบวนการ อุปกรณ์ 
เตรียมความพร้อม 
 

เพื่อให้เด็ก ๆ มีความพร้อมต่อ
การเรียนรู้ ท้ังกายและใจ  

1.ผู้นำกิจกรรมชวนเด็ก ๆ เตรียมความพร้อมโดยการเล่นสันทนาการ
ง่าย ๆ เช่น การแนะนำตัว โดยให้แต่ละคนแนะนำตัวพร้อมท้ังทำ
ท่าทางประจำตัว หรือ กิจกรรมชวนเด็ก ๆ ร้องเพลงประกอบท่าทาง
ต่าง ๆ  
(สามารถเปิดดูได้จาก youtube) 

 

ทบทวนชวนคิด 
เรานึกถึงใคร 
 

เพื่อให้เด็ก ๆ ได้ทบทวน ถึง
สถานท่ีสำคัญและจำเป็น บุคคล
สำคัญ ๆ รวมทั้งบทบาทต่างๆ 
ของคนในชุมชน ท่ีมีความ
หลากหลาย และเป็นผู้ท่ีจะคอย
ช่วยเหลือ ดูแล เด็ก ๆ ในชุมชน 
 
 
 
 

2.ผู้นำกิจกรรมชวนเด็ก ๆ นั่งล้อมวง ชวนคุยโดย คำถามจะเป็น
คำถามเกี่ยวกับสถานท่ี หรือบุคคลท่ีสำคัญในชุมชน ประมาณ 3-5
คำถาม เช่น 
“คนในชุมชนชอบไปซ้ือของร้านไหน” 
“ถ้าจักรยานยางแบน ไปเติมลมได้ที่ไหน” 
“บ้านหลังไหนที่ไปขอเก็บผักมากินได้”  
“ใครทำขนมอร่อย หรือทำขาย” 
“บ้านหลังไหน เลี้ยงสุนัข” 
“ใครบ้างที่ใจดีกับเด็กๆ บ้านอยู่ตรงไหน” 
โดยให้เด็ก ๆ ช่วยกันตอบ 
3.ผู้นำกิจกรรม จดบันทึกส่ิงท่ีเด็ก ๆ ตอบ ลงไปในฟลิปชาร์ต  
ผู้นำกิจกรรมสรุปและเช่ือมโยงไปกิจกรรมถัดไป  
“ในชุมชนเรามีคนหลากหลาย อยากชวนพวกเราให้รู้จักคนท้ังชุมชน 
ให้รู้จักผู้ใหญ่ท่ีคอยดูแลพวกเราอยู่” 
 

-กระดาษฟลิป-
ชาร์ต 
-สีเทียน หรือ 
ปากกาเคมี 

คนดีคนเก่ง อยู่ตรงไหน
ในชุมชน 
 

1.เพื่อให้เด็ก ๆ รู้จัก คนดี คนเก่ง 
ภูมิปัญญา และคนท่ีมีบทบาทใน
การให้ความช่วยเหลือต่าง ๆ  
เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉิน  
 

4.ผู้นำกิจกรรม ชวนเด็กๆ ดูผังชุมชน (โดยผู้นำกิจกรรมวาดผังชุมชน
แบบคร่าว ๆ เตรียมไว้ก่อน หรือจะชวนเด็ก ๆ วาดผังชุมชนไป
พร้อมกัน) จากนั้น  
5.ชวนเด็ก ๆ คุยว่าสถานท่ีต่าง ๆ ในชุมชนอยู่ตรงไหน แล้วนำป้าย
สามเหล่ียมสัญลักษณ์ของสถานท่ี วางลงบนผังชุมชนท่ีวาดไว้ 

-กระดาษฟลิป-
ชาร์ต 
-สีเทียน หรือ 
ปากกาเคมี 
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กิจกรรม วัตถุประสงค์ กระบวนการ อุปกรณ์ 
2.เพื่อให้เด็ก ๆ เห็นคุณค่าของ
บุคคลต่าง ๆ ในชุมชน นำไปสู่
ความภาคภูมิใจในชุมชนตนเอง  
3.เพื่อให้เด็ก ๆ สามารถเช่ือมโยง
ข้อมูล สามารถขอความช่วยเหลือ
ได้เมื่อมีเหตุฉุกเฉิน 
 

ช่วยกันเติมสถานท่ีสำคัญ ๆ ลงไป เช่น วัด โรงเรียน  รพ.สต.  
หอประชุมหมู่บ้าน หอกระจายข่าว ฯลฯ 
6.ผู้นำกิจกรรมชวนเด็ก ๆ คุยถึงบุคคลสำคัญในชุมชน แล้วนำป้าย
สามเหล่ียมรุปบุคคลต่างๆ วางลงบนผังชุมชน   
- ผู้ใหญ่บ้านช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน มีหน้าท่ีอะไร 
- สมาชิก อบต./ เทศบาล ช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน มีหน้าท่ีอะไร 
- อสม. ช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน มีหน้าท่ีอะไร 
- คุณครู ช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน มีหน้าท่ีอะไร 
- คณะทำงานด้านเด็กและครอบครัวระดับตำบล ท่ีอยู่ในชุมชนเรา  
มีใครบ้าง ช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน มีหน้าท่ีอะไร 

ใคร หน้าท่ี 
ผู้ใหญ่บ้าน  
อสม.  
คณะทำงานด้านเด็กฯ  

 
7.ผู้นำกิจกรรม เช่ือมโยงไปช่วงถัดไป โดยชวนเด็ก ๆ คุย 
“ในชุมชนเรา มีใครที่เก่ง ๆ อีกบ้าง” ให้เด็กๆ ช่วยกันตอบ พร้อม
กับช่วยกันระบุตำแหน่ง วาดลงในผังชุมชน  
-ใครมีความรู้ เก่งเรื่องช่าง ช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน 
-ใครมีความรู้ เก่งเรื่องทำขนม อาหาร ช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน 
-ใครมีความรู้ เก่งเรื่องยาสมุนไพร ช่ืออะไร บ้านอยู่ตรงไหน 
-มีใครท่ีมีความรู้ เก่งเรื่องอะไรอีกบ้างในชุมชนเรา ช่ืออะไร บ้านอยู่
ตรงไหน 
(เป็นคนท่ีมีความรู้ด้านต่าง ๆ ในชุมชน) 
 

-ผู้นำกิจกรรมวาด
ผังชุมชนเตรียมไว้
ก่อน(โดยเอาแนว
ถนนเป็นหลัก) 
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กิจกรรม วัตถุประสงค์ กระบวนการ อุปกรณ์ 
8.ผู้นำกิจกรรม ต้ังเหตุการณ์สมมติ ให้ เด็ก ๆ ช่วยกันตอบ และ
บันทึกลงในผังกราฟฟกิให้เห็นความเช่ือมโยง 
-ถ้าไม่สบาย เป็นไข้ ไปหาใคร 
-ถ้าเจออุบัติเหตุรถชน ไปหาใคร 
-ถ้ามีคนไม่รู้จักมาตอนพ่อแม่ไม่อยู่บ้าน ไปหาใคร 
-ถ้าเจอเพื่อนหกล้มหัวแตก ไปหาใคร 
-ถ้าเจอเพื่อนจมน้ำ ไปหาใคร 
*ถ้าเด็กตอบบุคคลท่ีไม่ได้ระบุในผังชุมชน เป็นบุคคลท่ีเด็กนึกถึง  
ไว้ใจ ให้ถามต่อว่านอกจากคนนี้ เช่น ถ้าวันนั้นคนนี้ไม่อยู่บ้าน จะไป
หาใครต่อ 
*ผู้นำกิจกรรมสามารถคิดเหตุการณ์สมมติ ได้ตามสถานการณ์ สภาพ
เด็กในชุมชน 
*ตัวอย่างผังกราฟฟิก 
 
 
 
 
 
 
9.ผู้นำกิจกรรมสรุปข้อมูล 

สรุปการเรียนรู้ 
 

เพื่อให้เด็ก ๆ ได้สรุปความรู้ท่ีได้ 
และเช่ือมโยงกับการนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

10.ผู้นำกระบวนสรุปการเรียนรู ้
11.ชวนเด็ก ๆ สรุปว่า จากกิจกรรมครั้งนี้ 
-รู้สึกอย่างไร ชอบ หรือ ไม่ชอบ 
-ตัวเอง ได้รู้จักใครเพิ่มมากขึ้น หรือไม่  
-กิจกรรมนี้มีประโยชน์หรือไม่ อย่างไร 

แบบบันทึกการ
เรียนรู ้

เพื่อนจมน ำ้  

ลงุแดง 

ผญบ. พ่อ  

รพ.สต. 
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ต่อยอดการเรียนรู้ โดย หลังจบกิจกรรมอาจพาเด็ก ๆ เดินไปรู้จัก เยี่ยมเยียน บุคคลสำคัญต่าง ๆ ตามท่ีได้ทำกิจกรรมในผังชุมชน  
 
สรุปการเรียนรู้ ในชุมชนของเรามีคนท่ีทำหน้าท่ีดูแลคนในชุมชน สามารถให้ความช่วยเหลือเด็ก ๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นผู้ใหญ่บ้าน คุณครู อสม. คณะทำงาน และ
ยังมีคนท่ีมีความรู้ คนเก่ง คนดี ท่ีเราสามารถพึ่งพา ขอความช่วยเหลือ ขอความรู้ได้ ดังนั้น เวลาเกิดเหตุฉุกเฉิน เด็ก ๆ สามารถไปหาคนในชุมชนท่ีระบุในผัง
ชุมชนนี้ได้ทันที 

หมายเหตุ ผู้นำกิจกรรมหลักควรเป็นคนท่ีอยู่ในชุมชน รู้จักพื้นท่ีชุมชน และคนสำคัญในชุมชน 


